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1. Общая характеристика маршрута

1.1 Сложность маршрута либо отдельного
его участка, выбрать:

- категорийный маршрут
- категорийный участок маршрута
- некатегорийный маршрут

(в соответствии с распоряжением
Правительства Российской Федерации от 1 июня 
2024 г. № 1365-р)

Некатегорийный маршрут

1.2 Категория сложности (для категорийного 
маршрута/его части) (указывается по 
максимальной категории сложности отдельных его 
участков Подробная информация указывается в 
п.2.12 и п. 2.13 настоящего паспорта).

нет

1.3 Краткое описание маршрута, основная
содержательная цель (до 500 символов)

Пеший маршрут протяженностью 18,52 км и 
продолжительностью 10 часов. Цель похода 
— увидеть г. Поперечная (1389 м) - одну из 
вершин национального парка «Зигальга».
Маршрут начинается от входной группы 
национального парка «Зигальга». Через 
каждый километр на тропе установлены 
километровые столбы. На расстоянии 2 км



от входной группы есть беседка и лавки, где 
можно отдохнуть.
Не доходя до плато под горой Поперечной, 
туристы попадают на стоянку «Под 
Поперечной» с беседками и кострищами, 
где могут приготовить еду, поесть и, 
отдохнув, двинуться дальше в путь. Менее 
чем через километр начинается плато, с 
которого открывается вид на гору 
Поперечная.

1.4 Местоположение маршрута (наименование
ООПТ, лесные кварталы и выделы)

Национальный парк «Зигальга»
Месединское участковое лесничество кварталы: 
151, 154, 155, 156, 157, 199

1.5 Краткое описание путей (вариантов)
подъезда к началу маршрута

До основного входа в национальный парк 
«Зигальга» - с. Тюлюк можно доехать 
только на собственном автотранспорте. 
Село Тюлюк находится в 224 км от 
областного центра - Челябинска по трассе 
М-5 «Урал» до поворота на деревню 
Первуха (между городами Бакал и Юрюзань 
Челябинской области). Асфальтированная 
дорога сворачивает в лес, через несколько 
километров уходит налево (указатель 
Тюлюк, Меседа). После деревни Меседа 
асфальта нет, грунтовая дорога до села 
Тюлюк в удовлетворительном состоянии 
(около 30 км). От трассы М-5 до села 
Тюлюк около 50 км.

1.6 Объекты показа на маршруте
(наименование объекта, краткое описание - до 500 

символов на каждый объект)

Поперечная (1389 м) — самая высокая и 
массивная гора национального парка 
«Зигальга». Она же самая доступная для 
посещения вершина хребта, г. Поперечная 
находится всего в 9 километрах от главного 
входа в парк в селе Тюлюк.
В середине пути находится смотровая 
площадка, с которой открывается вид на с. 
Тюлюк.
Эколого-туристический комплекс
«Кордонный». Находится в с. Тюлюк на 
берегу р. Юрюзань. Инфраструктура
представлена двумя гостевыми домами, 
вместимостью 14 мест, эколого­
просветительским центром, детской
игровой площадкой, информационными 
стендами и аншлагами, беседками и 
местами отдыха. Здесь можно получить 
информацию о национальном парке 
«Зигальга», передохнуть и подготовиться к



походу. В эколого-просветительском центре 
«Зигальга» сотрудники национального 
парка проводят занятия для приезжающих 
групп на темы, связанные с природой и 
деятельностью ООПТ, туризмом,
профилактикой лесных пожаров и др.

1.7 Целевая аудитория / доступность для
различных по физическим возможностям групп 
туристов

Дети от 10 до 13 лет доступно; 
Молодежь от 14 до 35 лет доступно;
Взрослые от 36 до 64 лет доступно; 
Пенсионеры 65+ доступно;
Люди с ОВЗ - доступно для отдельных 
категорий (слабослышащие и немые).

Целевой аудиторией маршрута являются 
люди в возрасте от 10 до 65+ лет.

1.8 Эксплуатирующая организация
маршрута/его части

ФГБУ «Национальный парк «Таганай»

2 Техническая характеристика маршрута

2.1 Вид туристского маршрута (частей
маршрута)
(водный, горный, лыжный, пешеходный, 
спелеологический, альпинистский, подводный)

пешеходный

2.2 Возможности иного способа 
передвижения на маршруте
(автомобильный, вертолетный, снегоходный, 
велосипедный, конный и др.)

нет

2.3 Тип маршрута по направлению движения, 
выбрать:
- линейный (начало и окончание маршрута в 
разных пунктах)
- радиальный (путь в другой/другие пункты 
пребывания, возврат в пункт начала путешествия 
по этому же пути)
- кольцевой (путь по нескольким пунктам, 
повтора части пути нет, начало и конец 
маршрута в одном месте)
- комбинированный (составной маршрут)

радиальный

2.4 Возможность посещения маршрута (или 
его части, указать какой) туристом, 
экскурсантом самостоятельно или ТОЛЬКО в 
составе организованных групп и (или) в 
сопровождении экскурсоводов (гидов), гидов- 
переводчиков, инструкторов-проводников

группа с сопровождением, самостоятельно.

2.5 Протяженность (км) от начальной до 
конечной точки
(для радиального — протяженность маршрута

18,52 км



указывается в обе стороны)
2.6 Продолжительность маршрута (дней, 
часов)
(предполагаемая, среднее значение)

10 часов

2.7 Максимальная высотность над уровнем 
моря(м)
(для подводных маршрутов указать максимальную 
глубину)

1270 м

2.8 Нитка маршрута (точка входа - объекты 
посещения - точка выхода)

Входная группа - Место отдыха «2 км» - 
Смотровая площадка - Стоянка «Под 
Поперечной» - Плато под Поперечной - 
Стоянка «Под Поперечной» - Смотровая 
площадка - Место отдыха «2 км» - Входная 
группа

2.9 GPS-координаты основных точек
маршрута, выстроенных в трек

1. Входная группа 54.62765 58.74733
2. Место отдыха «2 км» 54.63995 58.72263
3. Смотровая площадка 54.64994 58.70944
4. Стоянка «Под Поперечной» 54.64419 
58.65815
5. Плато под Поперечной 54.64562 58.64846
6. Стоянка «Под Поперечной» 54.64419 
58.65815
7. Смотровая площадка 54.64994 58.70944
8. Место отдыха «2 км» 54.63995 58.72263
9. Входная группа 54.62765 58.74733

2.10 Сведения об информационном ресурсе, где 
можно скачать на мобильное устройство 
цифровой трек маршрута

Официальный сайт национального парка 
«Зигальга»
https:// zigalga.org/
Туризм, раздел треки

2.11 Покрытие мобильной связью, другие виды 
связи на маршруте (%). Указать точки 
гарантированной мобильной связи и
наименование оператора.

Село Тюлюк Теле 2 - 30%
54.62745 58.74750

2.12 План прохождения маршрута 
(прописывается весь маршрут, если радиальный - то и туда, и обратно)

№ Отрезок 
маршрута 

(указываются 
последовательн 

о участки 
прохождения 

маршрута туда и 
обратно)

Протяженное 
ть 

(км)

Время 
на 

прохо 
д 

ч/мин

Способ 
передвижени 

я

Необходимость 
сопровождения 
инструктором- 
проводником

Тип 
покрыти 

я пути 
(наприме 

Р, 
грунтовая 

дорога, 
гравийна 
я, водная 
поверхно 
сть и др.)



1
Входная группа
- Место отдыха
«2 км»

2,30 1 час пеший не требуется Лесная 
тропа

2

Место отдыха 
«2 км» - 
Смотровая 
площадка

1,51 1 час пеший не требуется

Лесная 
каменист 
ая тропа, 
курумник

3

Смотровая 
площадка - 
стоянка «Под 
Поперечной»

4,65 3 часа пеший не требуется
Лесная 
тропа

4

Стоянка «Под 
Поперечной» - 
плато под 
Поперечной

0,8
1 час

30 мин
пеший не требуется

Лесная 
тропа, 

курумник

5

Плато под 
Поперечной - 
Стоянка «Под 
Поперечной»

0,8 20 мин пеший не требуется
Лесная 
тропа, 

курумник

6

Стоянка «Под 
Поперечной» - 
Смотровая 
площадка

4,65 1 час
30 мин

пеший не требуется
Лесная 
тропа

7

Смотровая 
площадка - 
Место отдыха 
«2 км»

1,51 50 мин пеший не требуется
Лесная 

каменист 
ая тропа

8
Место отдыха 
«2 км» -
Входная группа

2,30 50 мин пеший не требуется Лесная 
тропа

2.13 Характеристика препятствий на отрезках маршрутов, имеющих категорию сложности
Отрезок маршрута Вид препятствия, категория сложности 

и его характеристика (согласно 
распоряжению Правительства 

Российской Федерации от 1 июня 2024 г.
№ 1365-р)

нет нет

3. Режим функционирования маршрута

3.1 Часы функционирования маршрута Светлое время суток
3.2 Крайнее суточное время выхода на маршрут Время выхода на маршрут в летнее время 

до 10-00, в зимнее время до 07-00.
3.3 Сезонность маршрута Всесезонный

3.4 Рекомендуемое число туристов в одной 
группе

От 2 до 20



3.5 Установленная предельно допустимая 
рекреационная емкость маршрута в день (чел.)

68 чел/день
(показатель может изменяться по 
результатам экомониторинга)

3.6 Порядок получения разрешения на 
посещение маршрута

1. В информационном центре ЭТК 
«Кордонный»

Адрес: Катав-Ивановский муниципальный 
район, с. Тюлюк, Кордонный 1а

Телефон:89925018790

2. На официальном сайте zigalga.org, 
раздел «бронирование».

4. Требования и рекомендации по прохождению маршрута

4.1 Требования к режиму
пребывания на маршруте
(запреты и ограничения)

Запрещается:
1. Находиться на территории Парка с животными, в том 
числе с собаками любой породы.

2. Передвигаться по территории Парка на любых 
механизированных транспортных средствах (кроме случаев, 
связанных с функционированием национального парка).

3. Кататься с гор на тюбингах, снегокатах, санях, ледянках и 
другом подобном инвентаре.

4. Посещать заповедную зону.

5. Использовать звуковоспроизводящую аппаратуру на 
полную громкость, петь, танцевать под громкую музыку и 
совершать прочие действия, приводящие к нарушению 
тишины и спокойствия.

6. Находиться на территории Парка в состоянии 
алкогольного, наркотического и (или) иного токсического 
опьянения, а также вести себя, оскорбляя человеческое 
достоинство и общественную нравственность.

7. Рубить деревья и кустарники, повреждать их любым 
способом.

8. Наносить надписи на скалы, повреждать скалы, сдирать с 
них мхи и лишайники.

9. Повреждать почвенный покров (сдирать дерн, сооружать 
сточные и дренажные канавы, мусорные ямы).

10. Нарушать гидрологический режим водных источников 
(углублять и расширять чаши родников и русел ручьев, 
сооружать запруд на реках и ручьях, мыть в них посуду).

11. Находиться на территории Парка с оружием и орудиями 
охоты и рыбной ловли.

12. Охотиться на животных и птиц, ловить рыбу.

13. Отлавливать диких животных и птиц, разорять места их



обитания, а также совершать любые действия, ведущие к их 
беспокойству. Забирать из леса с собой любых 
представителей фауны, даже если показалось, что они 
больны.

14. Собирать минералы и горные породы.

15. Уничтожать и повреждать аншлаги, информационные 
знаки и другие объекты инфраструктуры Парка.

16. Разводить костры вне оборудованных для этого мест.

4.2 Рекомендации по 
предмаршрутной подготовке 
(медицинские противопоказания и 
др-)

При наличии хронических заболеваний иметь при себе 
необходимые медикаменты

4.3 Рекомендации по 
необходимому туристскому 
снаряжению и экипировке

Особых рекомендаций не требуется.
Рекомендуется надеть обувь на не скользкой подошве и 
взять с собой:
- Палатка, спальник;
- Теплые вещи;
- Запас воды, еды, аптечку;
- Сигнальные средства (фонарики, свисток);
- Навигатор, компас или карту;
- Полностью заряженный телефон и пауэрбанк;
- Спички или зажигалку, нож, газовую горелку;
- Дождевик на тканевой основе (по сезону);
- Многоразовые предметы - тарелка, ложка, вилка, кружка, 
термос.

5. Объекты обустройства маршрута
(указать информацию о местоположении каждого объекта на маршруте с GPS- 

координатами)
5.1 Входные группы Входная группа в ЭТК «Кордонный» 54.62753 58.74739

5.2 Настилы (тип настила)
Пешеходная переправа через р. Юрюзань 54.62770 58.74713 
Настил после переправы 54,62846; 58,74564

5.3 Ограждения нет
5.4 Места отдыха, укрытия от 
непогоды

Место отдыха «2 км» 54.63995 58.72263

5.5 Информационные стенды

Стенд «Входная группа» экологической тропы «По 
предгорьям Зигальги» 54.6280 58.74619;
Стенд «Водные артерии» экологической тропы «По 
предгорьям Зигальги» 54.63072; 58.73754;
Стенд «Вторичный лес» экологической тропы «По 
предгорьям Зигальги» 54.63459; 58.73021;
Стенд «Курумы» экологической тропы «По предгорьям 
Зигальги» 54.63577; 58.72892

5.6 Знаки навигации (знаки 
поворотов, развилок, расстояний 
до туристских стоянок, 
туалетов, объектов показа,

КМ столбик - Тюлюк 0 км; 54.62815 58.74595;
КМ столбик - Тюлюк 0,5 км 54.63041 58.73941;
КМ столбик - Тюлюк 1 км 54.63202 58.73415;



родников, возможных выходов с 
маршрута, аварийных способов 
связи со спасательными 
службами)

КМ столбик - Тюлюк 1,5 км 54.63371 58.73108;
КМ столбик - Тюлюк 2 км 54.63963 58.72284;
КМ столбик - Тюлюк 3 км 54.64509 58.71418;

5.7 Туристские стоянки
(кроме местоположения указать 
составные элементы, их 
количество, вместимость)

Стоянка «Под Поперечной»: кострища, беседки.
54.64419 58.65815

5.8 Парковочные места и
автомобильные стоянки для 
целей посещения маршрута 
(кроме местоположения указать 
составные элементы, их
количество, вместимость)

Парковка в ЭТК «Кордонный», вместимость 50 машин
54.62523 58.75086

5.9 Мусорные урны, 
контейнеры для твердых 
бытовых отходов (при наличии)

Мусорная контейнеры в ЭТК «Кордонный»
54.62637 58.74799

5.10 Туалеты Туалет в ЭТК «Кордонный»
54.62653 58.74712

5.11 Иные объекты 
инфраструктуры на маршруте

нет

6. Меры по обеспечению безопасности

6.1 Потенциально опасные участки, препятствия, 
явления (выход опасных диких животных, камнепад, 
сход селей, лавин, водовороты, недостаточный 
уровень кислорода в воздухе и пр.) на маршруте с 
GPS-координатами

Возможен выход диких животных в 
любом месте. Поэтому соблюдать 
рекомендации: не ходить в поход в 
одиночку, передвигаться только в светлое 
время суток и только по маркированным 
тропам

6.2 Аварийные выходы с маршрута с GPS- 
координатами и указанием ближайшего 
населенного пункта от аварийного выхода

Сход на экологическую тропу «По 
предгорьям Зигальги»
54.63650 58.72821
Выход в ЭТК «Кордонный»
54.62745 58.74750

7. Краткая географическая и климатическая характеристика района маршрута
Трасса похода проходит по территории Месединского участкового лесничества Национального 
парка «Зигальга» по горно-таежной пересеченной местности с крутизной склонов от 5 до 12 град. 
Трасса представляет собой лесную тропу с грунтовым покрытием, местами каменистая тропа, 
курумы. На трассе расположена 1 водная преграда: река Юрюзань преодолевается по навесной 
пешеходной переправе. Маршрут к г. Поперечная доходит до плато под г. Поперечная.

Сведения о климате в районе трассы похода
Данные о температуре воздуха, средние многолетние значения

Янв Фев Март Апр Май Июнь Июль Авг Сент Окт Нояб Дек
Средняя -15.4 -13.7 -8.1 +1.8 +9,9 + 14,8 + 16,4 +14,4 +8,4 +0,9 -7,5 -13,5
Минимальная -24,7 -21,8 -16,7 -3,6 +4,8 +9,8 + 12,6 +10,5 +1,1 -6,6 -15,1 -20,0
Максимальная -7,5 -5,8 -2,1 +8,9 + 15,0 +18,9 +20,7 +17,8 +13,8 +6.3 - 1.6 -6.8

Средняя скорость преобладающего ветра (м/сек)
Ян в Фев Март Апр Май Июнь Июль Авг Сент Окт Нояб Дек
3,6 2,4 3,4 2,8 3,0 2,4 2,4 1,8 1,9 2,8 2,1 1,5



Количество осадков
Янв Фев Март Апр Май Июнь Июль Авг Сент Окт Нояб Дек
29 22 30 38 63 85 109 80 69 63 49 40

8. Возможные опасные погодные (стихийные) явления и рекомендуемые действия 
туриста/экскурсанта при их возникновении

• Сильный проливной дождь, град: при нахождении группы в начале трассы необходимо 
вернуться в ЭТК «Кордонный».
Запрещается движение по каменистой тропе, восхождение на вершины гор.

• Сильный снегопад, сильный ветер, гроза, туман: запрещается движение по тропе, 
восхождение на вершины гор, группа обязана вернуться на начало маршрута.

• Наступление темного времени суток: запрещается сходить с тропы, необходимо 
использовать фонарики при прохождении маршрута. При нахождении группы в начале 
трассы необходимо вернуться в ЭТК «Кордонный.

о Пожар. Если у вас нет возможности своими силами справиться с локализацией, 
предотвращением распространения и тушением пожара, немедленно предупредите всех 
находящихся поблизости людей о необходимости выхода из опасной зоны. Организуйте 
выход на дорогу или просеку, широкую поляну, к берегу реки или водоема, в поле. 
Выходите из опасной зоны быстро, перпендикулярно к направлению движения огня. Если 
невозможно уйти от пожара, войдите в водоем или накройтесь мокрой одеждой. Выйдя на 
открытое пространство или поляну, дышите воздухом возле земли-там он менее задымлен, 
рот, и нос при этом прикройте ватно-марлевой повязкой или тряпкой.

о Обледенение. Передвигаться осторожно, наступая на всю подошву, при этом ноги должны 
быть слегка расслаблены, руки свободны. При потере равновесия необходимо присесть, 
чтобы снизить высоту падения.

о Жара. Передвигайтесь не спеша, старайтесь чаще находиться в тени. Постарайтесь 
охладить свое тело, чтобы избежать теплового удара.

о Мороз. Нужно постоянно двигаться. Нельзя стоять на одном месте, тем более, 
прислоняться или садиться на холодные поверхности. Берегите уши, нос, щеки, пальцы. 
Он в первую очередь предрасположены к обморожению.



Приложение 1
Карта-схема туристского маршрута «Село Тюлюк - гора Поперечная»

Условные обозначения:

Границы национального парка 
«Зигальга»

---- >
Направление движения

Трек маршрута

► Начало и окончание маршрута

© Эколого-туристический комплекс 
«Кордонный»

Туристическая стоянка «Под 
Поперечной»

(£) Место отдыха

г. Поперечная

Туалет

( Смотровая площадка

FT Возможные места выхода диких

W ЖИВОТНЫХ



Приложение 2
Фото объектов показа на маршруте «Село Тюлюк - гора Поперечная»

Фото 1. Вид на хребет Зигальга. Автор фото: Богданова Ольга

Фото 2. Гора Поперечная. Автор фото: Анкундинова Александра



Фото 3. Эколого-туристический комплекс в ЭТК «Кордонный». Автор Фото: Богданова Ольга

Фото 4. Детская игровая площадка в ЭТК «Кордонный». Автор Фото: Богданова Ольга


